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ご使用に際して、この説明文書を必ずお読みください。�
また、必要な時読めるよう大切に保管してください。�

相 談 す る こ と

1.	次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者にご相談ください
	 （1）医師の治療を受けている人。
	（2）薬などによりアレルギー症状を起こした
	 　		ことがある人。
	（3）次の症状のある人。
	 　　		はげしい目の痛み
	（4）次の診断を受けた人。
	 　　		緑内障
2.		使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がありますの
で、直ちに使用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販
売者にご相談ください

関 係 部 位 症　　　状
皮 膚 発疹・発赤、かゆみ

目 充血、かゆみ、はれ

3.		次の場合は使用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販
売者にご相談ください
	 （1）目のかすみが改善されない場合。
	（2）5〜6日間使用しても症状がよくならない場合。

ストナリニAGは…

◦�花粉、ハウスダストなどによってひ
き起こされる目のかゆみや結膜充
血に効果をあらわします。
◦�さわやかな清涼感のある無色の目
薬です。さわやかな清涼感	抗ヒスタミン剤配合

点 眼 薬
目のかゆみ・充血に

2013年2月 記載要領変更に伴う改訂

〔効　能〕──────────────────────────────
目のかゆみ、結膜充血、眼瞼炎（まぶたのただれ）、目の疲れ、目のかすみ（目
やにの多いときなど）、眼病予防（水泳のあと、ほこりや汗が目に入ったとき
など）、紫外線その他の光線による眼炎（雪目など）、ハードコンタクトレン
ズを装着しているときの不快感

日常生活の中で私たちの目は、花粉・ハウスダスト・大気
汚染などの影響を受けています。これらが原因で起こる
アレルギー症状はさまざまですが、「目のかゆみ」が最も
多く、つい、かいてしまうことによって結膜充血なども
起こってきます。
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〔用法・用量〕────────────────────────────
1日3～6回、1回1～3滴点眼します。
〈用法・用量に関連する注意〉
（1）定められた用法・用量を厳守してください。
（2） 過度に使用しますと、異常なまぶしさを感じたり、かえって充血を招く

ことがあります。
（3） 小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させてくだ

さい。
（4） 容器の先をまぶた、まつ毛に触れさせないでください。また、混濁したも

のは使用しないでください。
（5）ソフトコンタクトレンズを装着したまま使用しないでください。
（6）点眼用にのみ使用してください。
〔成分・分量と働き〕15mL中──────────────────────

成　　分 分　量 働　　　き

ジフェンヒドラミン塩酸塩 4.5mg 抗ヒスタミン作用により目のかゆみ
を抑えます。

ナファゾリン塩酸塩 0.3mg 血管収縮作用により、目の充血に効
果をあらわします。　

グリチルリチン酸ニカリウム 18mg かゆみの原因となる炎症を抑えます。

L-アスパラギン酸
　マグネシウム・カリウム 300mg 眼組織の新陳代謝を促進し、目の疲

れに効果をあらわします。

コンドロイチン硫酸
　エステルナトリウム 7.5mg

涙の粘度を高めて有効成分の効果を
持続させるとともに、角膜を保護し
症状の改善をたすけます。

添加物として、dl -カンフル、l -メントール、ベンザルコニウム塩化物、クロ
ロブタノール、アルコール、ポリソルベート80、エデト酸Na、ホウ酸、pH
調整剤を含有します。

〈成分・分量に関連する注意〉
本剤の点眼後、口中に甘味を感じることがありますが、これは本剤に含まれ
るグリチルリチン酸二カリウムが涙道を通って口中に伝わってくるため
で、ご心配ありません。

保管及び取扱い上の注意

(1)  直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓し
て保管してください。

(2) 小児の手の届かない所に保管してください。
(3)  他の容器に入れ替えないでください。
 （誤用の原因になったり品質が変わるおそれがあります。）
(4) 他の人と共用しないでください。
(5）  使用期限をすぎた製品は、使用しないでください。なお、使用期限内で

あっても、開封後は速やかにご使用ください。
 (6）  温度40℃以上となる所に置かないでください。車の中（ダッシュボード

等）や暖房器具の近くなどに放置すると、容器が変形することがあります。
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